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Teilnehmer Hinweise

Lieber Teilnehmer/-in,
bitte nimm Dir kurz Zeit, und beachte die folgenden, wichtigen Hinweise:

1. Verhalten wahrend des Wettkampfes:

Es gilt wahrend des gesamten Marathons die StralRenverkehrsordnung. Jeder Teilnehmer
ist flir seine eigene Sicherheit verantwortlich. Den Ordnern sowie den Hilfskraften ist
unbedingt Folge zu leisten. Schnelleren Biker und Bikerinnen ist das Uberholen jederzeit
zu ermdglichen. ,Uberholer” haben sicherzustellen, dass langsamere Fahrer/innen nicht
gefahrdet werden. Das Abklirzen oder Verlassen der Strecke fiihrt zur sofortigen
Disqualifikation. Ein Anspruch auf Ruickerstattung des Startgeldes besteht
selbstverstandlich nicht.

2. Haftungsausschluss:

Jeder Teilnehmer erklart sich einverstanden, auf alle Rechtsanspriiche an den
Veranstalter oder Ausrichter sowie deren Helfer oder Beauftragte zu verzichten. Der
Teilnehmer erklart weiter, dass sein Trainings- und Gesundheitszustand den
Anforderungen des Wettkampfes entspricht. Der Veranstalter, Ausrichter, ibernimmt
keine Haftung fir Verlust oder Schaden von Wertgegenstanden.Mit seiner Anmeldung
erklart sich jeder Teilnehmer mit der Ausschreibung im Internet unter

www.hegaugravel.de einverstanden.

3. Startnummernausgabe - Offnungszeiten:
Die Startnummernausgabe ist zu folgenden Zeiten geoffnet:
NEU Samstag, 29.06.24 - von 16.30 Uhr - 18.00 Uhr
Sonntag, 30.06.24 - ab 07.00 Uhr bis 30 Min. vor dem jeweiligen Start

4. Notfalle:

In Notfallen sind die Teilnehmer/-innen verpflichtet (sollte selbstverstéandlich sein) Hilfe
zu leisten. Wir haben einen Notdienst eingerichtet; ein Rennarzt halt sich im Start- und
Ziel-Bereich auf bzw. ist auf der Strecke prasent und kann sehr schnell mit Hilfe eines
Quads an die Unfallstelle gebracht werden.

AuRerdem ist das DRK Singen auf der Strecke unterwegs.

Hier die Notfall-Nummer des DRK: 112
ACHTUNG: BITTE UNBEDINGT HANDY WAHREND DES RENNES MITFUHREN!!


http://www.hegaugravel.de

5. Verpflegungsstellen:

Pro Runde sind auf der Strecke zwei sowie im Ziel eine Verpflegungsstellen eingerichtet.
Dabei gibt es Getranke (Wasser mit & ohne Kohlensaure, Apfelschorle), Essbares in Form
von Nutrixxion-Riegeln, Misliriegeln, Kuchen, Bananen und Gels).

6. Zeitlimit:

Fir die Teilnehmer auf der 336-km-106 KM langen Strecke gibt es ein Zeitlimit. Ab 15.30
Uhr ist es nicht mehr maoglich, auf die nachste Runde zu gehen. Betroffene Teilnehmer
werden aber mit der bis dahin gefahrenen Zeit offiziell im Ergebnis geflihrt. Das Zeitlimit
beeintrachtigt die WM Qualifikation nicht!

7. Transponder / Urkunden / Finisher-Prasent:

Die Zeitmessung wird von der Firma ,Race Result Germany” mittels Transponder - der
sich in der Startnummer befindet - durchgefiihrt. Es handelt sich um einen
Einweg-Transponder, der nicht zurlickgegeben werden muss.

Urkunden sind ab Montag, 01.07.24 im Internet abrufbar. Das Finisher-Prasent wird vorab
bei der Startnummernausgabe ausgegeben. AuBerdem werden im Zielbereich
Finisher-Medaillen ausgegeben!

8. Starthummern:

Jeder Teilnehmer erhalt eine Lenker Nummer, die farbig der gewahlten Strecke
zugeordnet ist (schwarz =106 KM, rot=54 KM, blau = 54 KM sowie griin = 32 KM).
Aulerdem werden auf der 106 KM / 54 KM Strecke Riickennummern ausgegeben, die
farbig der jeweiligen Altersklasse entsprechen. In diesen beiden Rennen ist das Tragen
der Rickennummer Pflicht!

9: Startprozedere :
Startreihenfolge / Blockeinteilung:

Rennen 1: TREK UCI GRAVEL WORLD SERIES: 336-&M NEU 106 KM — Start 10.10 Uhr
Priority Box 1

AusschlieBlich Fahrer mit einer Elite/Pro Lizenz

(25 Fahrer, die vom Veranstalter selektiert werden)

Priority Box 2

Weitere Elite / Pro Lizenz Fahrer

(Fahrer, die nicht in die Priority Box 1 selektiert wurden)

Age Group 19 — 34 (Méanner & Frauen)

Age Group 35 — 39 (Ménner & Frauen)

Age Group 40 — 44 (Méanner & Frauen)

Age Group 45 — 49 (Ménner) & Age Group 45 und alter (Frauen)
Age Group 50 - 54 (Méanner)

Age Group 55 und alter (Manner)



Rennen 2: TREK UCI GRAVEL WORLD SERIES SCHWORERHAUS HEGAU GRAVEL
NEU 54 KM

- Start 10.40 Uhr

Age Group 19 — 34 (Méanner & Frauen)

Age Group 35 — 39 (Méanner & Frauen)

Age Group 40 — 44 (Méanner & Frauen)

Age Group 45 — 49 (Méanner & Frauen)

Age Group 50 — 54 (Mé&nner)

Age Group 55 — 59 (Ménner)

Age Group 50 und &lter (Frauen) HEGAU GRAVEL 84:UCI WM Qualifikation
Age Group 60 und &lter (Manner) HEGAU GRAVEL 84:UCI WM Qualifikation

Die Startboxen sind farbig (siehe RiickenNr.) markiert. Jedem Teilnehmer/jeder
Teilnehmerin wird mit der Akkreditierung ein Startblock in der jeweiligen Altersklasse
zugeteilt. Er/sie muss aus diesem Startblock das Rennen aufnehmen. Der Start aus
einem Startblock einer jingeren Altersklasse heraus wird mit Disqualifikation bestraft.
Jeder Teilnehmer/jede Teilnehmerin ist verpflichtet, mindestens 15 Minuten vor
Rennbeginn in seinem/ihrem Startblock zu sein. Dabei sind die ausgeschilderten
Eingdnge zu nutzen. Eine Rangordnung innerhalb eines Startblocks gibt es nicht.
Teilnehmer/innen, die sich zuerst im Startblock einfinden, miissen sich innerhalb des
Startblocks vorn einreihen, damit nachfolgende Teilnehmer/innen nachriicken konnen
und der Eingangsbereich des Startblocks frei bleibt. Es ist nicht erlaubt liber
Absperrzaune in den Startblock zu gelangen und/oder sich vorzudrangeln.

Der Start erfolgt per Startschuss, die Altersgruppen werden in einem ca. 1 minitigen
Abstand ins Rennen geschickt.

Rennen 3:
1. DM Arzte und Apotheker SCHWORERHAUS HEGAUGRAVEL 52 KM - Start 10.40 Uhr

Der Start erfolgt in einem separaten Startblock. Eine Klassenunterteilung erfolgt dabei
nicht.

Rennen 4: SCHWORERHAUS HEGAUGRAVEL 32 KM - Start 10.40 Uhr
Der Start erfolgt in einem separaten Startblock. Eine Klassenunterteilung erfolgt dabei
nicht.

Der Start erfolgt per Startschuss.



10. Streckenteilung gro3e Runde / Kleine Runde

Kurz vor der Ortschaft Duchtlingen erfolgt die Streckenteilung in groRe Runde (52 KM) |
kleine Runde (32 KM). Die Streckenteilung ist ausgeschildert - Hier dazu eine Ubersicht:

136-KM 106 KM 2 x die grolRe Runde, dann-tx—diekleire-Runde
84-kM 56 KM 1 x die grol3e Runde, danrn—diekleire-Runde
32 KM 1x die kleine Runde

Jeder Teilnehmer ist selbst dafiir verantwortlich, auf der korrekten - gemeldeten -
Strecke zu fahren.

11. Rennabbruch / Unwetter

Im Falle, dass beim Rennen aufgrund hoherer Gewalt (z.B. Unwetter) eintreten, behalt
sich der Veranstalter vor, das Rennen - zum Schutze der Teilnehmer - abzubrechen. Die
Teilnehmer werden dann vom nachsten Streckenposten von der Strecke geleitet und sind
eigenstandig fur ihre Sicherheit zustandig. Wichtig: Schutz in bebautem Gebiet suchen!
Ein Anspruch auf Ruckerstattung des Startgeldes besteht nicht.

Achtung! Aufgrund eines Unwetters am 26.06.24 im Hegau kann es zu kurzfristigen
Streckenanderungen / Anpassungen kommen.

12. Zieleinlauf:

Der Zieleinlauf fir alle Stecken findet auf dem Rathausplatz statt. Ganz wichtig:
Teilnehmer der 32 & 56 km Strecke verlassen unmittelbar nach dem Zieleinlauf (bei der
Zielverpflegung) die Strecke, die 108 km ( 2x 56 km )eine weitere Runde fahrt. Hier bitte
absolut umsichtig fahren, damit es zu keinem Unfall bzw. Stiirzen beim Ausscheren
kommt.



13. Duschen, Umkleiden, Bike Wash

Dusch- und Umkleidemdglichkeiten werden in der Miinchenried-Sporthalle (Miinchriedstr.
6, 78224 Singen) zur Verfiigung gestellt. Der Weg dorthin ( ca. 1,5 km ) ist ausgeschildert.
Bei Start & Ziel gibt es die Mdglichkeit, das Bike zu sdubern.

14. Wichtige Links:
Ausschreibung:

Zeitplan:

Streckeninfos :

Reglement:

Viel Spal} wiinscht Euch
Team HegauGravel



